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Pressemeddelelse fra (indsæt klubnavn)
Emne: Bridgens Dag i (indsæt klubnavn)
Landsdækkende bridgeevent i (indsæt bynavn)
Søndag 30. august inviterer bridgeklubber landet over til en dag i bridgens tegn. En af dem er (indsæt klubnavn).

Alle interesserede kan lægge vejen forbi (indsæt klubnavn) til en dag med bridge, socialt samvær og hygge fra kl. (indsæt tidsrum). Det er gratis at deltage, og du skal bare møde op. Arrangementet er en del af den landsdækkende event Bridgens Dag.
52 kort. Fire spillere. Ubegrænsede muligheder. Når først du har lært bridge, er det svært at lægge kortene fra dig igen. Kombinationen af det sociale samvær og udfordringerne for hjernen gør bridge sjovt for både begynderen og elitespilleren.

Bridge er for alle!
”Til Bridgens Dag får alle mulighed for at prøve at spille bridge,” fortæller klubbens formand (indsæt navn). ”Alle er velkomne, og alle kan være med – uanset alder og bridgeerfaring. Vores undervisere og medlemmer står klar til at hjælpe alle godt i gang med kortene, ligesom deltagerne kan høre nærmere om klubbens mange tilbud.” 
Ligesom i bridgeklubber overalt i landet inviterer (indsæt klubnavn) nysgerrige indenfor, hvor alle gratis kan få et lynkursus, se hvordan spillet foregår, få sig en kop kaffe og en snak med bridgespillerne om, hvad der er så magisk ved bridge. 
Bridge er både en dejlig måde at være sammen på og en spændende konkurrencesport for alle aldre.
”Med Bridgens Dag præsenterer vi de mange glæder og hyggelige stunder, der er ved bridge. Bridge er fantastisk hjernegymnastik, og man kan sagtens spille sammen som familie på tværs af generationer,” udtaler Charlotte Fuglsang, direktør i Danmarks Bridgeforbund. 

Prøv bridge 30. august 
Du kan se mere om Bridgens Dag på www.bridgensdag.dk.  
Her finder du også et overblik over alle de klubber, der afholder Bridgens Dag. 

Om bridge
Bridge er Danmarks førende tankesport. Spillet er både rummeligt og inkluderende og kan udøves af alle. Bridge stiller ikke særlige krav til fysisk formåen, og spillerne kan derfor drive det vidt, også i deres ældre år. Bridge kan spilles hjemme ved middagsbordet med gode venner og til turneringer over hele verden. Der er landshold for både juniorer, damer, seniorer og åben række, hvor alle kan stille op. Selv om Danmark er et lille land, er vi en stærk bridgenation internationalt. I de senere år har Danmark blandt andet vundet VM i både senior- og juniorrækken.
De fleste i Danmark spiller fast i klub en gang om ugen, og desuden deltager mange i turneringer på både distrikts- og forbundsniveau.

Om Danmarks Bridgeforbund
Danmarks Bridgeforbund (DBf) organiserer al turneringsbridge i Danmark og arrangerer mange turneringer i løbet af året. Der er cirka 300 medlemsklubber i DBf med omkring 20.000 medlemmer i alt. 
Mange klubber tilbyder undervisning. Du kan læse meget mere på www.bridge.dk.

Yderligere information
For yderligere information, billeder, interviews med mere, kontakt:
XXXX (navn)
Tlf: XXXX XXXX
Mail: XXX@XXXXX
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